
Repas de la Semaine 22
du 27 mai au 2 juin 2024

lundi 27

Concombre à la
ciboulette

Côte de porc sauce
charcutière

Blé

Brunoise provençale

Fromage

Compote poire
banane

mardi 28

Lentilles en salade

Poulet tandoori

Courgettes vapeur

Riz

Fromage blanc au
miel

Banane

mercredi 29

Carottes râpées

Omelette au
fromage

Pois très fins et
jeunes carottes

Fromage

Pêche au sirop

jeudi 30

Macédoine de
légumes

Aiguillettes de poulet
aux fines herbes

Pommes de terre

Haricots verts à l ail

Fromage

Abricots

vendredi 31

Tomates mimosa

Merlu à l'oseille

Brunoise de
légumes

Boulgour

Fromage

Tarte aux abricots

samedi 1

Oeuf macédoine

Spaghettis à la
bolognaise

Petits suisses

Orange

dimanche 2

Salade Waldorf

Emincé de boeuf
aux poivrons

Côtes de blettes
sauce Mornay

Fromage

Riz au lait

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr
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