lundi 1

Tomates mozzarella
Chipolatas
Purée
Petits suisses

Ananas au sirop
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mardi 2

Salade de mais au
thon et poivrons
rouges

Fondue de poireaux
gratinée aux fruits
de mer

Fromage

Nectarine
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mercredi 3

Concombre ala
créeme

Aiguillette de poulet
aux olives

Pates tricolores
Yaourt aromatisé

Compote péches
abricots
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nous I'appliguons chague jour

en recyclantvos hariquettes ! g8

jeudi 4

Saucisson a | ail
Hachis parmentier
Fromage

Tarte au chocolat

Repas de la Semaine 27
du 1 juillet au 7 juillet 2024

vendredi 5

Carottes rapées

Requin sauce
persillée

Printaniére de
légumes

Blé
Fromage

Semoule au
spéculos

samedi 6

Salade de haricots
verts

R6ti de porc aux
petits oignons
caramélisés

Riz basmati
Fromage

Péche

dimanche 7

Salade de
courgettes

Sauté de boeuf a
I'échalote

Carottes vichy
Lentilles
Fromage

Tarte au flan

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !

www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222



