lundi 21

Concombre a la
creme

Sauté de porc au
Maroilles

Riz
Fromage

Compote poire
banane

mardi 22

Salade de pommes
de terre

Emincé de dinde
facon blanquette

Courgettes vapeur
Boulgour
Petits suisses

Kiwi

mercredi 23

Salade de tomates
et mozzarella

Omelette aux
champignons

Tagliatelles a la
creme et basilic

Fromage

Péche au sirop

+  LESVACANCES DELATOUSSAINTENFAMILLE =
~+7'1... du samedi 19 octobre an lundi 4 novembre . =

jeudi 24

Salsifis en
vinaigrette

Paupiette de lapin
forestiére

Blé a la tomate
Fromage

Orange

Repas de la Semaine 43
du 21 octobre au 27 octobre 2024

vendredi 25

Salade de poivrons
a la provencale

Saumon sauce aux
capres

Purée de potiron
Fromage

Gateau au citron

samedi 26

Tranche de paté et
cornichons

Spaghettis a la
carbonara

Yaourt aux fruits

Pomme

dimanche 27

Betteraves rapées
Pot au feu

Garniture a pot au
feu

Fromage

Gateau de semoule

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr
0 805 695 222



