
Repas de la Semaine 09
du 24 février au 2 mars 2025

lundi 24

Salade de tomates
et mozzarella

Rôti de porc aux
pruneaux

Spaghettis

Fromage

Compote poires à la
vanille

mardi 25

Salade de pomme
de terre, thon et

maïs

Cuisse de poulet rôti
aux herbes

Haricots verts
persillés

Pommes de terre
vapeur

Fromage blanc

Banane

mercredi 26

Salade d endives et
pommes

Omelette nature

Tagliatelles à la
crème et basilic

Fromage

Pêche au sirop

jeudi 27

Macédoine de
légumes

Poulet tandoori

Blé

Fromage

Clémentines

vendredi 28

Salsifis en
vinaigrette

Gratiné de fruits de
mer

Brocolis

Riz

Fromage

Far breton

samedi 1

Museau à la
lyonnaise

Hachis parmentier

Yaourt aux fruits

Kiwi

dimanche 2

Betteraves rouges
en salade

Ragout de boeuf

Courgettes vapeur

Croquettes de
pommes de terre

Fromage

Semoule au lait au
caramel

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222


